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 Campsite:Suzhou 

 
 
2011 年 7 月 19 日，星期二（第一天） 

下午 

到达首都国际机场接机，并安排住宿（三星标准） 

晚餐 

晚上 

7:00-9:00 营员自我介绍，与各自的室友会合，在苏州期间将住在自己室友的家里 

2011 年 7 月 20 日，星期三（第二天） 

早晨 

 6:30-7:00 酒店用早餐 

7:00-14:00 乘车前往八达岭（包含午餐） 

下午 

4:00-5:30 回北京并参观北京国家体育场鸟巢和水立方 

晚餐 

 

2011 年 7 月 21 日，星期四（第三天） 

早晨 

6:30-7:00 酒店用早餐 

7:00-15:00 乘车前往周口店北京猿人遗址博物馆（包含午餐） 

下午 

6:00 返回酒店 

晚餐 

 

2011 年 7 月 22 日，星期五（第四天） 

早晨 

6:30-7:00 酒店用早餐 

8:30-11:30 乘车前往故宫，参观故宫 

午餐 

2011 第八届中国世界遗产国际青少年夏令营 
日程安排 
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下午 

1:00-2:30 参观人民大会堂 

3:00-5:00 参观中国国家博物馆 

晚餐 

晚上 

8:00 全体学生乘车前往北京火车站 

9:00 乘坐高铁火车离开北京，住 4 人一间的卧铺 

 

2011 年 7 月 23 日，星期六（第五天） 

早晨 

6:00 到达苏州，学生将被接往各自的苏州家庭住宿 

准备开营仪式。全天家庭日 

 

2011 年 7 月 24 日，星期日（第六天） 

早晨 

8:30 在中学校门口集合，乘车前往独墅湖高教区 

9:15-11:30 参观高教区的所有大学 

午餐 

下午 

1:00-1:30 在独墅湖体育馆举行开营仪式：升旗，营员宣誓 

1:30-2:00 欢迎词：《2011 年中国世界遗产国际青少年夏令营欢迎你》 

                主讲人：周苏宁，联合国教科文组织亚太地区世界遗产培训与研究中心（苏州）主任 

2:00-3:30 演讲:  联合国教材《世界遗产与年轻人 World Heritage in Young Hand》 

                 主讲：周峥，世界遗产教育专家 

3:30-5:30. 国内外营员代表介绍各自家乡的世界遗产或文化遗产 

晚餐 

住宿家庭接回学生 

 

2011 年 7 月 25 日，星期一（第七天） 

早晨 

8:00 在中学门口集合，乘车前往虎丘 

9:00-11:30 参观中国自然与文化双遗产——虎丘 

午餐 

下午 

1:30-3:30 参观中国古典园林：拙政园 

3:45-5:00 参观苏州博物馆（贝聿铭最新的建筑作品） 
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晚餐.  

住宿家庭接回学生 

2011 年 7 月 26 日，星期一（第八天） 

早晨 

8:00-11:30 营员在独墅湖体育馆学习太极、室内攀岩，刺绣 

午餐 

下午 

1:00-2:00 前往独墅湖，介绍中国传统龙舟文化 

2:00-5:30 龙舟训练 

晚餐 

住宿家庭接回学生 

2011 年 7 月 27 日，星期三（第九天） 

早晨 

8:00 在中学门口集合，乘车前往太湖，参观古村落（包含午餐） 

下午 

5:30 返回苏州。住宿家庭接回学生 

 

2011 年 7 月 28 日，星期四（第十天） 

早晨 

8:00-9:00 参观口述及非物质文化遗产代表作——昆曲博物馆 

9:00-11:30 欣赏昆曲表演， 跟老师学习昆曲 

午餐 

下午 

1:00-1:30 乘车前往独墅湖体育馆 

1:30-5:30 练习太极，室内攀岩，刺绣和龙舟 

晚餐 

住宿家庭接回学生 

 

2011 年 7 月 29 日，星期五（第 11 天） 

早晨 

7:00 在中学门口集中，乘车前往上海 

9:00-11:00 参观上海博物馆 

午餐 

下午 

1:30-3:00 参观上海外滩，坐船前往浦东 

3:30-5:30 参观上海东方明珠电视塔 
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晚餐 

晚上 

7:00 返回苏州 

9:00 住宿家庭接回学生 

 

2011 年 7 月 30 日，星期六（第 12 天） 

早晨 

8:00 在中学门口集合，乘车前往耦园 

8:30-9:30 参观耦园，步行前往平江路 

10:00-11:30 游览平江历史街区 

午餐 

下午 

1:00 乘车前往独墅湖体育馆 

2:00-3:00 龙舟比赛 

3:30 乘车前往独墅湖酒店 

4:00-5:00 举行闭营仪式，颁发证书 

晚餐：自助餐 

晚上 

7:00-10:00 联谊会！邀请所有的组织者、赞助商、老师以及住宿家庭参加 

 

2011 年 7 月 31 日，星期日（第 13 天） 

美国营员乘车前往上海浦东国际机场 

 
注：根据天气、交通、安全等因素，主办方可能调整行程安排。 


